Coaching bringt Ihnen 70%
mehr Arbeitsleistung.
Eine weltweite Befragung durch

Arbeitsleistung 70% die International Coaching Federation
ergibt folgende Resultate:

Selbstachtung/Selbstvertrauen 80% Beziehungen 73%

Kommunikationsfahigkeiten 72 % Work-Life-Balance 67%

Insgesamt wurden in 2008 2.165 Coaching-Kunden in 64 Landern zu ihren Erfahrungen mit Coaching befragt. Eine deutliche Mehrheit hat
innerhalb der letzten 2 Jahren ein Coaching erhalten. Eine Mehrfachnennung ist méglich.



